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Wymagania edukacyjne niezbędne do otrzymania poszczególnych ocen  

 z geografii w klasie 7 

 

 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: 

 nie opanował treści zawartych w podstawie programowej, ma poważne braki 

w podstawowych wiadomościach, 

 nie opanował umiejętności związanych z myśleniem geograficznym i stosowaniem 

treści geograficznych nawet w stopniu minimalnym, 

 nie potrafi odtworzyć istotnych elementów materiału opracowywanego na lekcjach, 

 nie potrafi zbudować prostej wypowiedzi na zadany temat, 

 nie wykonuje zadań realizowanych przez zespół klasowy, jest bierny, nie przejawia 

zainteresowania treściami przedmiotu ani chęci przyswajania wiadomości i współpracy 

z nauczycielem. 

 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: 

 opanował treści konieczne, ale jego wiedza jest fragmentaryczna, ma braki 

w podstawowych wiadomościach i umiejętnościach, lecz z pomocą nauczyciela potrafi 

je w dłuższym czasie nadrobić, 

 przy pomocy nauczyciela wyjaśnia znaczenie podstawowych pojęć z zakresu 

geografii, 

 ma ogólną orientację w posługiwaniu się mapami 

 potrafi wskazać kilka elementów mapy i korzystać z niej z pomocą nauczyciela, 

 zna kierunki świata i posługuje się nimi 

 odczytuje podstawowe dane kartograficzne, wskazuje na mapie wybrane państwa 

i regiony, 

 posługuje się podręcznikiem, 

 wykonuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim stopniu trudności, 

 ma trudności ze zbudowaniem poprawnej wypowiedzi,  

 zachowuje na lekcji bierną postawę, ale wykazuje chęć współpracy i odpowiednio 

motywowany jest w stanie przy pomocy nauczyciela wykonać proste polecenia. 

 



Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który: 

 posiada wiedzę i kompetencje określone na ocenę dopuszczającą, 

 opanował minimum wiadomości i umiejętności przewidzianych w podstawie 

programowej, 

 z niewielkimi trudnościami posługuje się terminologią poznaną na lekcjach,  

 wyciąga proste wnioski z otrzymanych informacji,  

 pod kierunkiem nauczyciela gromadzi, porządkuje i wykorzystuje informacje z różnych 

źródeł, 

 podejmuje próby analizy i interpretacji tekstu źródłowego,  

 z niewielką pomocą nauczyciela posługuje się mapą, 

 samodzielnie pracuje z podręcznikiem, 

 wykonuje proste zadania pisemne, poprawia popełnione błędy merytoryczne, 

 formułuje krótkie i proste wypowiedzi na zadany temat, 

 formułuje ogólne opinie,  

 wykazuje niewielką aktywność na lekcjach, ale współpracuje z grupą podczas realizacji 

zadań, 

 posługuje się mediami elektronicznymi. 

 

 

Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który: 

 posiada wiedzę i kompetencje określone na oceny dopuszczającą i dostateczną, 

 opanował w niepełnym stopniu wiadomości i umiejętności ujęte w podstawie 

programowej, 

 prawidłowo posługuje się terminologią geograficzną, 

 samodzielnie wyciąga ogólne wnioski, 

 samodzielnie gromadzi, porządkuje i wykorzystuje informacje z różnych źródeł,  

 posługuje się mapą z niewielką pomocą nauczyciela, 

 dobrze posługuje się mapą i planem, poprawnie odczytuje zawarte w nich informacje, 

 rozwiązuje typowe problemy z wykorzystaniem informacji z różnych źródeł, 

inspirowany przez nauczyciela potrafi rozwiązać trudniejsze zadania, 

 swobodnie wypowiada się na wybrane tematy,  

 formułuje i uzasadnia własne poglądy i opinie, 

 aktywnie uczestniczy w lekcjach,  



 systematycznie przygotowuje się do zajęć i odrabia prace domowe. 

 

Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który: 

 posiada wiedzę i kompetencje określone na oceny dopuszczającą, dostateczną i 

dobrą, 

 opanował w niemal pełnym stopniu wiadomości i umiejętności ujęte w podstawie 

programowej, 

 swobodnie wypowiada się na tematy omawiane na lekcji  

 samodzielnie wyciąga złożone wnioski i interpretuje informacje geograficzne z 

różnych źródeł,  

 integruje wiedzę z różnych przedmiotów i źródeł różnego typu, wyraża ją 

w wypowiedziach ustnych i pisemnych, posługuje się poprawnym językiem, 

 samodzielnie analizuje i interpretuje teksty źródłowe, 

 dostrzega ciągłość i zmienność w różnych formach życia politycznego, społecznego i 

przyrodniczego, 

 samodzielnie rozwiązuje wszystkie problemy teoretyczne i praktyczne z zakresu 

geografii, 

 aktywnie działa w zespole, wspiera innych, wpływa na efektywność pracy 

pozostałych członków grupy,  

 uczestniczy w realizacji zadań dodatkowych, 

 odnosi pewne sukcesy w konkursach przedmiotowych. 

 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 

 posiada wiedzę i kompetencje określone na oceny dopuszczającą, dostateczną, dobrą 

i bardzo dobrą, 

 opanował w pełnym stopniu wiadomości i umiejętności ujęte w podstawie 

programowej, poszerza swoją wiedzę o wiadomości wykraczające poza podstawę 

programową, prezentuje dodatkową wiedzę w toku zajęć lekcyjnych,  

 selekcjonuje i hierarchizuje zdobyte wiadomości, 

 formułuje przemyślane i oryginalne wnioski, 

 samodzielnie wykonuje zadania o wysokim stopniu trudności, nie popełniając 

żadnych błędów merytorycznych, 

 wnosi twórczy wkład do pracy lekcyjnej, proponuje oryginalne rozwiązania,  



 wykorzystuje wiedzę w nowych sytuacjach poznawczych, potrafi samodzielnie 

formułować pytania i rozwiązywać problemy, 

 rozwija zainteresowania geograficzne, wykazuje inicjatywę i pomysłowość, 

 ma krytyczne podejście do zagadnień poruszanych na lekcji,  

 potrafi dyskutować, używa odpowiedniej argumentacji,  

 współpracuje z nauczycielem w przygotowaniu niektórych zajęć, 

 planuje i organizuje swoją pracę oraz pracę grupy zadaniowej, 

 w wypowiedziach ustnych i pisemnych posługuje się nienaganną polszczyzną, 

 osiąga sukcesy w konkursach i olimpiadach przedmiotowych. 

 

Wymagania edukacyjne z geografii dla klasy 7 rozłożone na poszczególne działy  

 Poziom podstawowy – ocena 2 

 Poziom podstawowy i poziom rozszerzony – ocena 3 

 Poziom podstawowy, poziom rozszerzony i poziom dopełniający – ocena 4-5 

 Poziom podstawowy, poziom rozszerzony, poziom dopełniający i poziom 

wykraczający – ocena 6 

Temat 1: Środowisko przyrodnicze Polski na tle Europy 

 Poziom podstawowy (P): 

o Uczeń określa położenie Polski w Europie, wskazuje jej granice, wskazuje na 

mapie województwa oraz ich stolice. 

o Wymienia główne czynniki kształtujące klimat Polski (np. położenie 

geograficzne, masy powietrza). 

o Rozróżnia rodzaje lasów w Polsce (np. liściaste, iglaste) na podstawie 

ilustracji. 

 Poziom rozszerzony (R): 

o Uczeń na podstawie map odczytuje szerokość i długość geograficzną 

wybranych punktów w Polsce i Europie. 

o Wskazuje na mapie parki narodowe i główne surowce mineralne Polski. 

o Charakteryzuje główne cechy Morza Bałtyckiego oraz przyczyny degradacji 

jego wód. 

 Poziom dopełniający (D): 

o Uczeń wyjaśnia konsekwencje rozciągłości południkowej i równoleżnikowej 

Polski i Europy. 

o Przedstawia wpływ ruchów górotwórczych i zlodowaceń na ukształtowanie 

powierzchni Polski. 

o Omawia znaczenie gospodarcze surowców mineralnych Polski. 



 Poziom wykraczający (W): 

o Uczeń wyszukuje i prezentuje informacje dotyczące zmian klimatu Polski i ich 

wpływu na rolnictwo, transport i turystykę. 

o Podaje argumenty za koniecznością zachowania walorów dziedzictwa 

przyrodniczego, uwzględniając różne aspekty (ekologiczny, kulturowy). 

 

Temat 2: Społeczeństwo i gospodarka Polski na tle Europy 

 Poziom podstawowy (P): 

o Uczeń wyjaśnia zróżnicowanie gęstości zaludnienia na obszarze Polski, 

posługując się mapami. 

o Wymienia podstawowe sektory gospodarki (rolnictwo, przemysł, usługi). 

o Podaje przykłady walorów turystycznych Polski. 

 Poziom rozszerzony (R): 

o Uczeń analizuje piramidę wieku i płci ludności Polski oraz interpretuje zmiany 

liczby ludności po 1945 r. 

o Przedstawia przyczyny i skutki migracji zagranicznych Polaków. 

o Opisuje warunki sprzyjające rozwojowi rolnictwa i przemysłu w Polsce. 

 Poziom dopełniający (D): 

o Uczeń porównuje zmiany w przyroście naturalnym i rzeczywistym ludności w 

Polsce i innych krajach Europy. 

o Wykazuje znaczenie poszczególnych sektorów gospodarki dla rozwoju kraju i 

różnice w strukturze zatrudnienia w Polsce i wybranych państwach 

europejskich. 

o Charakteryzuje wybrane obiekty z Listy Światowego Dziedzictwa Kulturowego 

i Przyrodniczego w Polsce. 

 Poziom wykraczający (W): 

o Uczeń analizuje związki między rozwojem dużych miast a zmianami w 

strefach podmiejskich na przykładzie Warszawy i Krakowa. 

o Przygotowuje prezentację na temat osiągnięć polskich przedsiębiorstw na 

arenie międzynarodowej. 

 

Temat 3: Relacje między elementami środowiska geograficznego na przykładzie 

wybranych obszarów Polski 

 Poziom podstawowy (P): 

o Uczeń wymienia metody ochrony przeciwpowodziowej. 

o Podaje przykłady źródeł energii odnawialnej i nieodnawialnej. 

 Poziom rozszerzony (R): 



o Uczeń określa wpływ zabudowy obszarów zalewowych na występowanie 

powodzi na przykładzie Dolnego Śląska lub Małopolski. 

o Identyfikuje związki między transportem morskim a lokalizacją inwestycji w 

Trójmieście. 

o Wyjaśnia, jak migracje wpływają na strukturę wieku na obszarach wiejskich. 

 Poziom dopełniający (D): 

o Uczeń analizuje warunki sprzyjające produkcji energii ze źródeł odnawialnych 

w województwie pomorskim i łódzkim. 

o Wykazuje wpływ przemian gospodarczych po 1989 r. na strukturę 

zatrudnienia w konurbacji katowickiej lub aglomeracji łódzkiej. 

 Poziom wykraczający (W): 

o Uczeń przygotowuje projekt badawczy na temat zrównoważonego rozwoju 

wybranego regionu, uwzględniając relacje między środowiskiem, gospodarką i 

społeczeństwem. 

 

Temat 4: Własny region i „Mała ojczyzna” 

 Poziom podstawowy (P): 

o Uczeń wskazuje położenie swojego regionu na mapie Polski. 

o Wymienia główne cechy środowiska przyrodniczego i gospodarki swojego 

regionu. 

o Określa, co dla niego oznacza pojęcie "mała ojczyzna". 

 Poziom rozszerzony (R): 

o Uczeń prezentuje główne cechy gospodarki regionu na podstawie danych 

statystycznych. 

o Rozpoznaje w terenie główne obiekty decydujące o atrakcyjności "małej 

ojczyzny". 

 Poziom dopełniający (D): 

o Przedstawia w wybranej formie przyrodnicze i kulturowe walory regionu. 

o Wyjaśnia, co sprawia, że jego "mała ojczyzna" jest atrakcyjnym miejscem do 

zamieszkania. 

 Poziom wykraczający (W): 

o Uczeń tworzy projekt wycieczki, „Moja podróż do…”. 

o Projektuje działania służące zachowaniu walorów środowiska oraz poprawie 

warunków życia lokalnej społeczności. 

 


