Zatacznik nr. 1
CZYM JEST PRZEMOC WOBEC DZIECI?

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej ( Art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej - t.j. Dz. U. 2 2021 r. poz. 1249 z pdzn. zm.),okresla, ze
przemoc wobec dziecka to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie
wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, ograniczajgce lub pozbawiajace te
osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci
finansowej, naruszajace prawa lub dobra osobiste dziecka, w szczegdlnosci narazajace dziecko na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce jego godnos¢, nietykalnosé cielesng, wolnosé,
w tym seksualng, powodujgce szkody dla jego zdrowia fizycznego lub psychicznego, a takze
wywotujace cierpienia i krzywdy istotnie godzace w prywatnosc¢ dziecka lub wzbudzajgce u niego
poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia; w tym podejmowane za pomocg Srodkéw
komunikacji elektronicznej.

PRZEMOC FIZYCZNA

Rodzic, opiekun lub inna dorosta osoba mieszkajgca z dzieckiem w domu popycha je, szarpie, bije,
kopie, rzuca czyms$ w dziecko na tyle mocno, ze pozostawia to slady lub powoduje obrazenia.

To przemoc, w wyniku ktérej dziecko doznaje fizycznej krzywdy lub jest nig potencjalnie zagrozone.
Moze by¢ czynnoscig powtarzajgcy sie lub jednorazows. Krzywda ta nastepuje w wyniku dziatania
badz zaniechania dziatania (np. niereagowanie na kary fizyczne wymierzane przez inng osobe) ze
strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej za dziecko. To bicie rekg, pasem i innymi
przedmiotami, bicie po twarzy, gtowie i ciele dziecka, szarpanie, popychanie, rzucanie przedmiotami,
kopanie dziecka, potrzgsanie nim lub rzucanie, drapanie, szczypanie, gryzienie, ciggniecie za
wtosy/uszy, zmuszanie do przebywania w niewygodnej pozycji, przypalanie, poparzenie lub
zmuszanie do zjedzenia/potkniecia czegos. Jesli uraz powstat w sposdb nieprzypadkowy, méwimy o
dziataniu intencjonalnym ze strony dorostego. Celem sprawcy nie musi by¢ skrzywdzenie dziecka —
dorosli czesto traktujg przemoc instrumentalnie, jako srodek dyscyplinujacy, wierzac, ze kara fizyczna
przyniesie korzysci w osigganiu celéw wychowawczych.

Uwaga! Klaps to tez przemoc! Zakaz stosowania kar cielesnych w Polsce obowigzuje od 1 sierpnia
2010 . (art. 96(1) Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego) . Osobom wykonujgcym wtadze rodzicielska
oraz sprawujgcym opieke lub piecze nad matoletnim zakazuje sie stosowania kar cielesnych.

PRZEMOC EMOCJONALNA (PSYCHICZNA)

Rodzic dziecka, opiekun lub inna osoba dorosta mieszkajgca z dzieckiem w domu wyzywa, obraza lub
poniza dziecko i/lub zachowuje sie w sposdb, ktéry sprawia, ze dziecko boi sie, ze moze zostac
fizycznie skrzywdzone. To przewlekta, niefizyczna, szkodliwa interakcja pomiedzy dzieckiem

a opiekunem, obejmujaca zaréwno dziatania, jak i zaniechania (np. niereagowanie na trudng sytuacje
dziecka wsrdod réwiesnikéw, nieodpowiadanie na potrzeby dziecka, np. pragnienie rozmowy czy
przytulenia). Zaliczamy do niej m.in.: niedostepnos$¢ emocjonalng, ignorowanie potrzeb
emocjonalnych dziecka, relacje z dzieckiem opartg na wrogosci, obwinianie, oczernianie, odrzucanie,
upokarzanie, straszenie, przypisywanie negatywnych cech dziecku, nieodpowiednie rozwojowo lub
niekonsekwentne interakcje z dzieckiem, niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci dziecka
i granic psychicznych pomiedzy rodzicem/opiekunem a dzieckiem (wiktanie dziecka w problemy
dorostych, angazowanie dziecka w nieodpowiednie dla niego rozwojowo doroste role, w ktérych
zastepuje ono lub przejmuje role rodzica lub opiekuna), stawianie wymagan nieadekwatnych do
mozliwosci dziecka, emocjonalne uzaleznianie, ograniczanie kontaktdw spotecznych i swobodnego



rozwoju, nadopiekunczosc. Przemocy jest rowniez nieodpowiednia socjalizacja, demoralizacja, a
takze sytuacja, gdy dziecko jest Swiadkiem przemocy.

PRZEMOC SEKSUALNA (wykorzystanie seksualne dziecka)

Dorosty, krewny, przyjaciel rodziny lub osoba nieznajoma angazuje dziecko w aktywnosc¢ seksualng,
bez kontaktu fizycznego lub z kontaktem fizycznym, takim jak dotykanie, zmuszanie dziecka do
dotykania ciata sprawcy w sposdb seksualny czy stosunek seksualny. Kazda czynnosc¢ seksualna
podejmowana z dzieckiem ponizej 15. r. 7. jest przestepstwem! Swiatowa Organizacja Zdrowia
definiuje wykorzystanie seksualne dziecka jako angazowanie dzieci lub mtodziezy w aktywnosé
seksualng, ktérg nie w petni rozumiejg i na ktérg nie sg w stanie wyrazié¢ Swiadomej zgody badz

na ktorg nie sg przygotowane rozwojowo i nie mogg wyrazi¢ zgody lub ktéra narusza prawa badz
normy spoteczne. W przypadku dzieci, ktére ukonczyty 15 lat, za przemoc seksualng uwaza sie
wszelkie czynnosci seksualne ze strony osoby dorostej lub innego dziecka, jesli te osoby ze wzgledu
na wiek badz stopien rozwoju pozostajg wobec dziecka w relacji opieki, zaleznosci lub wtadzy.

ZANIEDBANIE

Nikt w rodzinie dziecka nie sprawia, by czuto sie wazne, wyjatkowe i kochane, nie troszczy sie o nie
ani go nie wspiera. Rodzic/opiekun dziecka nie opiekuje sie dzieckiem, nie interesuje jego zdrowiem,
odzywianiem, warunkami bytowymi. Zaniedbanie to niezaspokajanie elementarnych potrzeb dziecka
i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw przez rodzicéw, opiekunéw lub inne osoby
zobowigzane do opieki, wychowania i ochrony dziecka.

e Obejmuje zaréwno pojedyncze sytuacje, jak i utrwalony sposéb funkcjonowania, w ktérym
rodzic/opiekun nie zapewnia odpowiednich warunkéw rozwoju fizycznego, poznawczego,
spotecznego, emocjonalnego i psychoseksualnego oraz dobrostanu dziecka.

e Moze to dotyczy¢ takich sytuacji, jak: brak bezpiecznego schronienia, opieki, odzywiania,
podstawowej i specjalistycznej opieki medycznej, szczepien, dostepu do edukacji; nieposytanie do
szkoty, niezapewnianie ksigzek i pomocy szkolnych, ograniczanie kontaktow spotecznych, porzucanie
lub pozostawianie bez opieki dziecka ponizej 7 roku zycia, brak dbatosci o bezpieczenstwo fizyczne,
brak troski o bezpieczerstwo emocjonalne.

PRZEMOC ROWIESNICZA

Dziecko doswiadcza réznych form przemocy ze strony rowiesnikdw w szkole, sgsiedztwie lub ze
strony rodzenstwa, bezposrednio lub z uzyciem technologii komunikacyjnych (internetu i telefonéw
komadrkowych). Nazywana jest takze agresjg réwiesniczg lub bullyingiem. Obejmuje przede wszystkim
agresje w szkole, choc jej sprawcami mogg byc takze réwiesnicy spoza szkoty, sgsiedzi czy
rodzenstwo. Bullying ma miejsce wtedy, gdy celem dziatania jest wyrzgdzenie komus przykrosci lub
krzywdy (intencjonalnos¢), ma charakter systematyczny (powtarzalnos¢), a ofiara jest stabsza od
sprawcy badz grupy sprawcow. Obejmuje przemoc werbalng (np. przezywanie, dogadywanie,
o$mieszanie), relacyjng (np. wykluczenie z grupy, ignorowanie, nastawianie innych przeciwko danej
osobie), fizyczng (np. pobicie, kopanie, popychanie, szarpanie), materialng (np. kradziez, niszczenie
przedmiotéw) oraz elektroniczng (ztosliwy SMS lub e-mail, wpis w serwisie spotecznosciowym,
umieszczanie w internecie zdjeé lub filméw osmieszajgcych ofiare), a takze przemoc podczas randki
ze strony chtopaka/dziewczyny, wykorzystanie seksualne — dotykanie intymnych czesci ciata lub
zmuszanie do czynnosci zwigzanych z seksem przez réwiesnika, przemoc uwarunkowang normami

i stereotypami zwigzanymi z ptcig .



Zagrozenia dzieci i mtodziezy zwigzane z uzywaniem internetu
Internet jest rowniez przestrzenig, w ktérej dzieci i mtodziez mogg by¢ narazone na
krzywdzenie, jak i medium uzywanym jako narzedzie stosowania przemocy seksualnej czy

rowiesniczej. Jest on jednoczesnie bardzo dostepny — 99% gospodarstw domowych z dzie¢mi w
Polsce korzysta z tgcza szerokopasmowego.

ZAGROZENIA DLA DZIECI ONLINE OBEJMUJA M.IN.:

» Dostep do szkodliwych tresci, czyli takich, ktére wywotujg negatywne emocje lub promuja
niebezpieczne zachowania — pornografii, patostreamingu, materiatéw ukazujgcych przemoc

i zachecajgcych do zachowan szkodliwych dla zdrowia (np. uzywania narkotykéw, podejmowania
ryzykownych zachowan seksualnych) lub autodestrukcyjnych (samookaleczenia, samobdjstwa itp.).
¢ Potencjalnie niebezpieczne kontakty z dorostymi, narazajgce dziecko na wykorzystanie lub
wyzyskiwanie seksualne. Wykorzystanie moze przybierac rézne formy, takie jak uwodzenie dzieci

w internecie (grooming), zmuszanie do ogladania materiatéw pornograficznych, wytudzanie
intymnych materiatéw od dziecka lub zmuszanie go do rejestrowania takich zdje¢ badz nagran,
fizyczny kontakt seksualny podczas uméwionych spotkan. Intymne zdjecia lub nagrania mogg zostac
wykorzystane jako materiaty pornograficzne dla celéw komercyjnych. Dziecko moze zosta¢
zastraszone lub zachecone do publikowania intymnych zdje¢ lub filméw w zamian za obietnice
korzysci. W kazdej sytuacji ta forma wykorzystania stanowi przestepstwo, rowniez w kontekscie
handlu ludZmi. Nawigzanie kontaktu z dzieckiem czesto nastepuje w wyniku manipulacji i oszustw,
m.in. pod pozorem naboru do agencji modelek, filmu itp. lub symulacji gtebokiej relacji przyjacielskiej
lub romantyczne;.

* Przemoc réwiesniczg online (cyberprzemoc), obejmujgcy zaréwno pojedyncze akty przemocy

w sieci, jak i cyberbullying, czyli gnebienie, intencjonalne nekanie w sieci trwajgce dtuzszy czas, przed
ktérym ofiara nie moze sie obronic.

e Seksting (sexting) — przesytanie lub publikowanie intymnych zdje¢ za posrednictwem internetu lub
telefondow komadrkowych. Materiaty takie bywajg dobrowolnie przesytane jako ,dowdd mitosci”

w zwigzkach lub wykorzystywane jako sposdb na zainteresowanie sobg chtopaka/dziewczyny.
Seksting moze by¢ elementem przemocy seksualnej lub procesu uwodzenia matoletnich przez
dorostych. Materiaty intymne mogg by¢ uzyskane za pomocg podstepu lub nacisku, a takze
przesytane dalej, wykradane lub wykorzystywane do szantazowania czy skompromitowania
przedstawionej na nich osoby.

MATERIAL ZRODLOWY:

“Uwazna placédwka, uwazna organizacja. Praktyczny przewodnik dla pracownikéw podmiotéw
zobowigzanych do wprowadzenia standardéw ochrony dzieci”- Fundacja Dajemy Dzieciom Site



