
Procedura postępowania wobec ucznia posiadającego orzeczenie

o potrzebie kształcenia specjalnego, w tym z uwagi na  autyzm/ Zespół

Aspergera przejawiającego zachowania trudne i agresywne obowiązująca 

w Szkole Podstawowej im. Michaliny Stasiukowej w Ochojnie

PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oświatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082);

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r.
w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach
i placówkach (Dz.U. z 2020 r., poz. 1604),

3. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania  i  organizacji  pomocy  psychologiczno-pedagogicznej  w  publicznych
przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).

Cel procedury: 

Zapewnienie  bezpieczeństwa  uczniom  i  pracownikom  Szkoły  Podstawowej  im.  Michaliny

Stasiukowej w Ochojnie.

1. Szkolne postępowanie wszczynane jest w sytuacji występowania autoagresji i agresji skierowanej

wobec  rówieśników  oraz  pracowników  placówki  na  terenie  szkoły,  występującej  u  ucznia

posiadającego orzeczenie  o potrzebie kształcenia specjalnego, w tym z uwagi na  zaburzenia ze spektrum

autyzmu.

2.  Sytuacje,  w  których  należy  podjąć  postępowanie  dotyczą  zachowań  trudnych:  naruszenie

nietykalności fizycznej innych osób, autoagresja, wybuchy złości (z atakiem skierowanym w stronę

drugiej osoby, krzyk) oraz zniszczenie mienia prywatnego lub szkolnego.

3.  Obowiązkiem każdego  pracownika  szkoły  jest  reagowanie  na  przejawy  autoagresji  i  agresji

uczniów posiadających orzeczenie  o potrzebie kształcenia specjalnego, w tym z uwagi na zaburzenia ze

spektrum autyzmu.

4. Nauczyciel/pomoc nauczyciela w momencie zauważenia pobudzenia ucznia posiadającego orzeczenie  o

potrzebie kształcenia specjalnego, w tym z uwagi na  autyzm/ Zespół Aspergera przejawiającego zachowania

trudne i agresywne powinni podejmować działania służące jego wyciszeniu.



5.  W  przypadku,  gdy  zachowania  trudne  nadal  nasilają  się  należy  odizolować  ucznia

przejawiającego  zachowania  niepożądane  od  grupy  lub  w  przypadku  braku  takiej  możliwości

należy zapewnić bezpieczeństwo pozostałym uczniom poprzez wyprowadzenie ich z sali.

6. Jeżeli próby wyciszenia ucznia nie przynoszą poprawy zachowania i nadal pojawiają się ataki

agresji  i  autoagresji  nauczyciel  lub  inny  pracownik  szkoły  ma możliwość  reagowania  poprzez

przytrzymanie ucznia w celu zabezpieczenia go przed zrobieniem krzywdy sobie lub innym.

7. W sytuacji bardzo agresywnego zachowania ucznia (niemożność uspokojenia, nasilona agresja

i autoagresja) należy zawiadomić rodziców/prawnych opiekunów.

8. W przypadku braku kontaktu z rodzicami/prawnymi opiekunami, w sytuacji eskalacji zachowań

o charakterze agresji i autoagresji należy niezwłocznie wezwać pogotowie ratunkowe.

9.  Nauczyciel/specjalista  prowadzący  zajęcia/osoba  sprawująca  opiekę  informuje  wychowawcę

i dyrektora szkoły o zaistniałej sytuacji.

10.  Z  zaistniałego  zdarzenia  nauczyciel/specjalista/osoba  sprawująca  opiekę  sporządza  notatkę

(Załącznik nr 1), która przechowywana jest w dokumentacji ucznia- indywidualnej teczce ucznia.

11. Z notatką ze zdarzenia zostają zapoznani rodzice/opiekunowie prawni. Udokumentowane jest to

ich podpisem na notatce.

12.  Po  zapoznaniu  z  „Procedurą  postępowania  wobec  ucznia  posiadającego  orzeczenie  o  potrzebie

kształcenia specjalnego w tym z uwagi na  autyzm/ Zespół Aspergera przejawiającego zachowania trudne i

agresywne”   rodzice/opiekunowie prawni podpisują zgodę (Załącznik nr 2) na przytrzymanie dziecka  w

sytuacjach, kiedy jego zachowanie zagraża bezpieczeństwu i zdrowiu jego oraz innych osób.

13.  Brak  takiej  zgody  ze  strony  rodziców/opiekunów  prawnych  jest  podstawą  do  wezwania

pogotowia ratunkowego w przypadku pojawienia się zachowań agresywnych i autoagresywnych.

14.  Każde zachowanie  agresywne lub autoagresywne dziecka  zgłaszane  jest  przez  nauczyciela/

wychowawcę/  nauczyciela  współorganizującego  dyrektorowi  szkoły.  Wychowawca  informuje

rodziców ucznia.

15. W przypadku wystąpienia zachowań trudnych wychowawca powołuje Zespół, w skład którego

wchodzą  nauczyciele  i  specjaliści  pracujący  z  danym  uczniem,  w  celu  opracowania  strategii

postępowania w przypadku pojawiania się konkretnego zachowania niepożądanego.

16. O terminie spotkania Zespołu zostają poinformowani rodzice/prawni opiekunowie.

17.  Sporządza  się  protokół,  w  którym  jasno  są  opisane  strategie  pracy  nad  konkretnym

zachowaniem, które zostają wdrożone do pracy zarówno przez nauczycieli/specjalistów/pomoce,

jak  i  rodziców.  Podczas  spotkania  rodzice/prawni  opiekunowie  są  informowani  także

o  dodatkowych formach pomocy  terapeutycznej  oraz  medycznej  dla  swojego  dziecka.  Ponadto

istnieje możliwość włączenia do pracy z rodziną pedagoga i psychologa szkolnego.



18. Jeżeli rodzice/opiekunowie prawni są nieobecni na spotkaniu wychowawca zobowiązany jest

poinformować ich o ustaleniach zespołu.

19. W przypadku nasilonych zachowań niepożądanych (w tym zagrożenie bezpieczeństwa innych

uczniów oraz samego ucznia) zaleca się rozpatrzenie innych możliwości i form realizowania dalszej

edukacji ucznia.

20.  W  momencie  naruszenia  nietykalności  cielesnej  nauczyciela  lub  uszczerbku  na  zdrowiu

nauczyciela  w  trakcie  występowania  agresywnych  zachowań  ucznia,  należy  natychmiast

poinformować dyrektora, a w sytuacjach zagrażających zdrowiu - wezwać pogotowie ratunkowe.

21. W przypadku nasilonego zaburzenia zachowania (agresja, autoagresja) i braku poświadczonych

działań rodziców/opiekunów prawnych w celu ich redukowania, w tym prowadzonej farmakoterapii

uczeń może nie zostać przyjęty do klasy, do momentu ustabilizowania zachowania ucznia:

a) jeżeli dziecko posiada orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego, rodzic zobowiązany
jest do kontaktu z psychiatrą/neurologiem czy innym specjalistą opiekującym się dzieckiem
i  ustalenie  powodu  agresywnego  zachowania  oraz  skutecznej  metody  wyciszenia  agresji
dziecka,

b) w przypadku powtarzających się sytuacji, dyrektor przy udziale nauczycieli przeprowadza
rozmowę z rodzicami dziecka przejawiającego zachowania agresywne, z przebiegu której
spisana zostaje notatka służbowa,

c)  rodzic  jest  zobowiązany  do  wypełniania  zaleceń  wynikających  z  diagnozy  poradni
psychologiczno-pedagogicznej, konsultacji specjalistycznych, współpracy ze  szkołą oraz
regularnego przyjmowania przez dziecko leków (np. uspokajających/wyciszających), jeżeli
takie zostały zalecone przez lekarza,

d) w przypadku kolejnych zachowań agresywnych dziecka i jednocześnie braku efektywnej
współpracy  z  rodzicami,  Szkoła prosi  o  wsparcie  mediatora  ze Specjalistycznej  Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Skawinie.

e )  w  przypadku braku efektów działań opisanych powyżej, S z k o ł a  kieruje wniosek
do Sądu Rodzinnego o wgląd sytuację rodzinną oraz l u b  G m i n n e g o  Ośrodka
Pomocy Społecznej w  Świątnikach Górnych.

22.  W  momencie,  gdy  poniższe  procedury  nie  obejmują  wszystkich  aspektów  zaistniałego

zdarzenia,  należy postępować zgodnie z wiedzą i  doświadczeniem pedagogicznym, kierując się

w pierwszej kolejności zasadą zapewnienia bezpieczeństwa uczniom   a także pracownikom szkoły.

23. Sposób realizacji procedury:

a) Zapoznanie nauczycieli i specjalistów z treścią procedury.

b) Zapoznanie rodziców z obowiązującą procedurą

c) umieszczenie treści dokumentu na stronie internetowej szkoły,

24. Dokumentacja do procedury:



1. Załącznik nr 1

2. Załącznik nr 2

3. Załącznik nr 3

25. Tryb dokonywania zmian w Procedurze:

a) wszelkich zmian w opracowanej procedurze może dokonywać z własnej inicjatywy
lub na wniosek Rady Pedagogicznej Dyrektor placówki.

b) wnioskodawcą zmian może być również Rada Rodziców.

c) proponowane zmiany nie mogą być sprzeczne z prawem.

26.  Realizacja  procedury  postępowania  wobec  ucznia  posiadającego  Orzeczenie  o  potrzebie

kształcenia specjalnego- w tym z uwagi na autyzm/ Zespół Aspergera przejawiającego zachowania

agresywne, obowiązuje wszystkich pracowników Szkoły Podstawowej  im. Michaliny Stasiukowej

w Ochojnie.

 Wprowadzona została dnia 13.01. 2026 Zarządzeniem Dyrektora Szkoły Podstawowej      

 im. Michaliny Stasiukowej w Ochojnie.



Załącznik nr 1

NOTATKA ZE ZDARZENIA

Data i godzina zdarzenia: Miejsce zdarzenia: 

Dotyczy ucznia: Osoby uczestniczące w zdarzeniu: 

Krótki opis zdarzenia: 

Zastosowane procedury: 

1. próba wyciszenia ucznia, 

2.  odizolowanie  autoagresywnego  i  agresywnego  ucznia,  uzyskanie  wsparcia  od  szkolnych

specjalistów ( psycholog, pedagodzy:szkolny i specjalny),

3. zapewnienie bezpieczeństwa pozostałym uczniom, 

4. udzielenie pomocy ofierze agresji/autoagresji, 

5. przytrzymanie ucznia w celu zabezpieczenia go przed zrobieniem krzywdy sobie lub innym, 

6.poinformowanie dyrektora szkoły,

6. poinformowanie i wezwanie  do szkoły rodziców, 

7. wezwanie pogotowia ratunkowego- w razie potrzeby (zagrożenie zdrowia lub życia),

 8. rozmowa z rodzicami. 

9. Inne……………………………………………………………………………………..

podpis osoby sporządzającej notatkę



Załącznik nr 2

Ochojno, dn. 

Wyrażam  zgodę  na  przytrzymanie  mojego  dziecka……………………………………………….

ucznia klasy. ………,w sytuacji agresywnego zachowania w stosunku do innych lub w przypadku

autoagresji, w celu zapewnienia bezpieczeństwa. 

Data                                                                                              podpis rodzica/opiekuna prawnego 



Załącznik nr 3

I. DEFINICJA AGRESJI

Agresja to każde zamierzone działanie w formie otwartej lub symbolicznej, mające na celu 

wyrządzenie komuś lub czemuś szkody, straty lub bólu. (Ranschburg 1985, s. 77)

II. FORMY DZIECIĘCEJ AGRESJI

� Agresja werbalna  – polega na konfrontacji słownej związanej z wyzwiskami, a także
z  obwinianiem,  skarżeniem,  lamentowaniem.  Są  to  także:  kłótnie,  obraźliwe  słowa,
prowokowanie.

� Agresja fizyczna – polega na ataku fizycznym bądź obronie. Jej przyczyną często bywa
konflikt. Przejawia się zarówno biciem,kopaniem,  szczypaniem,  gryzieniem,  jak
i wyrywaniem sobie zabawki, popychaniem, rzucaniem i niszczeniem przedmiotów.

� Agresja  pośrednia  (cicha)  –  występuje  wtedy,  gdy  dziecko  wyłącza  się
z komunikacji,  świadomie  ignoruje  i  wyraża  przesadnie  brak  zainteresowania  innymi
dziećmi.  Sygnalizuje antypatię i  broni się przed kontaktem społecznym, przygotowuje
w tajemnicy przykry dowcip.

� Agresja  relacji  –  może  prowadzić  do  wykluczenia  z  grupy  pewnych  osób,
przedstawienia siebie w lepszym świetle oraz narzucania komuś swojej woli.

Zachowania agresywne dziecka to także:

� opór wobec rodzica/nauczyciela;

� niszczenie przedmiotów własnych i cudzych;

� przesadne żądanie zainteresowania oraz uwagi ze strony innych;

� przeszkadzanie innym dzieciom;

� wybuchowość;

� żądanie natychmiastowego zaspokojenia potrzeb;

� krzyki i groźby wobec innych dzieci.


